13-16/05/2010 ARDECHE

%}p@ C WEEK-END ADOS ASCENSION 2010

La licence FFCAM est obligatoire pour I'inscription ; elle est valable du ler octobre au 30 septembre. Elle assure les
jeunes pour toutes nos activités (et d'autres encore) et procure quelques avantages intéressants (réduction sur les

refuges entre autres).

www.rocandco.com

Cadres diplémés d’Etat : Vincent MEIRIEU

Lieu : Ardeche

Nombre : limité & 6

Hébergement : Gite

Contenu : grandes voies et écoles d'escalade

Singularité : la journée du jeudi sera encadrée par des futurs moniteurs d’escalade en formation sur le CREPS de Vallon-Pont d’Arc sous la responsabilité du CREPS et en
présence des formateurs (ce qui explique le faible colt du week-end puisque cette journée est gratuite pour les participants aux stages).
Groupes : au moins un cadre dipldmé d’Etat et un cadre fédéral pour un groupe de 12 a 16.

Matériel : fourni par le Club. Chaussons d’escalade dans la limite des stocks disponibles.

Transport/nourriture : a la charge du Club.

Prix : 150 euros (réduction de 20% au deuxiéme enfant de la méme famille) aqu lieu de 220 euros

Départ : mercredi 12 & 18H00

Retour : dimanche 16 a 19H00

TELEPHONE : ..o EMAILL (jeune) & . EMAIL2 (PArENT) &

[ ] le jeune est déja adhérent de Roc & Co pour 'année 2009-2010. Dans le cas contraire, || je joins sa fiche d’adhésion OU jai déja procédé a son adhésion

en ligne (fiche téléchargeable et conditions d’adhésion sur http://rocandco.com/adherer.htm)

[_] Je joins le montant total de mon inscription :.............. € par chéque libellé a I'ordre de Roc & Co (réduction de 20% au deuxiéme enfant de la méme famille)

[] Je joins la fiche sanitaire de liaison complétée (téléchargeable sur le site www.rocandco.com)

|:| Joffre ............. € au titre de la caisse de solidarité du club (facultatif, voir conditions sur http:/rocandco.com/adherer.htm)
A RENVOYER AU PLUS TARD LE 16 avril 2010 a : VINCENT MEIRIEU, LES GONNETS, 38880 AUTRANS RENSEIGNEMENTS : AU 06 83 81 19 47
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