
 

Tout au long de l’année : 

 

Des stages d'escalade pour les jeunes, 

encadrés par des professionnels 

 

Des stages d'escalade pour les adultes, 

encadrés par des professionnels, 

ainsi que des sortis  amicales 

"club", non encadrées 

 

Des réductions pour les salles 

d'escalade Espace Vertical de 

Fontaine et de St Martin d'Hères  

 

Un défi ski de fond-escalade, qui se joue 

chaque hiver sur une piste du plateau et à 

la salle d'escalade Espace Vertical de 

Fontaine 
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     en bref : 

 

Roc and Co, le club d’escalade du 

Vercors,  est une association loi 

1901 créée en 1993 par un 

groupe de passionnés d’escalade. 

Le Club fait appel à des 

professionnels de l'escalade, 

titulaires du Brevet d'Etat 

d'Escalade et des initiateurs 

fédéraux, pour l'encadrement 

de  certa i nes  act i v i tés , 

notamment les stages Jeunes 

ou Adultes. 

 

Roc and Co est affilié à la 

Fédération Française de la 

Montagne et de l'Escalade, et, 

à ce titre, est habilité à 

délivrer des licences 

FFME. 

 


