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est désormais affilié ala Fédération des Club Alpins
Francais (FFCAM).

Ce changement, je le rappelle, était devenu nécessaire afin
d’'avoir davantage de soutien financier et logistique pour
I'activité jeunes, qui constituent le fer de lance du club.
Pour tous, I'adhésion & Roc&Co entraine I'adhésion a la
FFCAM. Outre les tarifs réduits (-50%) sur les nuitées en refuge,

c omme annoncé lors du bulletin d'aoUt dernier, le club

de secours. Voir davantage de détail sur le site
rocandco.com et surle bulletin d’adhésion.

Pour les jeunes, nous proposons un cycle d’'escalade
entre avril ef juin et un stage durant les vacances de
P&qgues, dans les gorges de I'Ardéche.

Le club propose une aprés-midi « porte ouverte » le
samedi 24 mars a la carriére (parking de la falaise de
Lans). Au programme: initiation & I'escalade,
tyrolienne, renseignement sur les activités, vente de
tee-shirts. Retrouvez-nous également d la féte du Bleu,
a Autrans, le dimanche 29 juillet |

Au nom du bureau de Roc & Co, je vous souhaite une
excellente saison, et vous dis a trés bientdt sur le

la FFCAM permet de souscrire une assurance personnelle pour rocher.
les activités de montagne (ski alpin, de randonnées, alpinisme, Gilbert Dupont
randonnée pédestre, etc.) qui couvre les frais de recherche et

Président

Les sorties du printemps

Quand ? Oou? Qui ? Quoi ? Question ?

24/03 Carrjere ‘de Lans (parking de la Ammohon porte ouverte de 14 h Entrée libre
falaise d'escalade) al’7h

27/05 Charireuse, Canyon de Simon Descente de canyon Contacter Simon

apres-midi | I'Infernet 06 82 23 79 29

10/06

journée Chartreuse, Gorges de Chailles Descente de canyon Contacter Simon

Cet automne 2006 ... - par Vincent Meirieu

Cef automne 2006, les activités jeunes ont été trés importantes.

Notre présence aux Forums des Associations du Plateau a été suivie de nombreuses inscriptions aux cycles d'escalade
habituels des mercredi et samedis, et les jeunes n'ont jamais été aussi nombreux & grimper : 8 petits et 19 ados ( !) ont
bénéficié d'une dizaine de sorties automnales sur des falaises aussi variées et nouvelles que le Rocher de I'Ane ou Pont-
de-Barret. L'importance des effectifs nous a imposé le recours quasi-systématique a un mini bus ; nous remercions I'US
Autrans qui nous a fourni ce véhicule dont a bénéficié le groupe des ados. Roc & Co, en échange, s'est engagé a
assurer 'initiation a I'escalade des jeunes fondeurs lors de deux sorties prévues pour ce printemps (Mont Aiguille et 3
Pucelles).

A noter que le groupe des ados de cet automne était constitué pour moitié de filles soit 9 au total... Une premiére pour
le Club ! Yanh Lefort a rejoint notre équipe d’encadrement habituel (constitué de Vincent, Simon, Benoit et Vasken)
bénéficiant ainsi d'un soutien financier sur sa formation de Moniteur d'Escalade en échange de son investissement
bénévole sur Roc & Co.

Le traditionnel stage de Toussaint a eu lieu aux Dentelles de Montmirail oU un groupe de 9 jeunes a passé 6 jours, réalisé
beaucoup de grandes voies, et profité d’'une météo exceptionnelle.

Enfin, depuis le mois de janvier, une dizaine de jeunes motivés descendent d Espace Vertical, tous les vendredis en
soirée, pour ne pas perdre le contact avec I'activité cet hiver...

Espérons que ce printemps 2007 soit aussi dynamigque que I'automne 2006. En tout cas, les financements exceptionnels
dont a bénéficié le Club cette année nous ont permis (enfin 1) I'achat de matériel pour compléter celui fourni par les
encadrants. Et la précocité des vacances de Pdques associée d I'importance de nos subventions nous ont aussi permis
de programmer plus de sorties sur les cycles habituels du printemps : le prix global des cycles augmente mais le prix a la
séance diminue... Espérons que cette nouvelle organisation satisfasse tout le monde... Ces financements nous
permettront également d'aider Victor et Christophe, deux ados du Club parmi les plus anciens et motivés, a passer leur
dipléme fédéral d'initiateur qui leur donnera ainsi la possibilité de co-encadrer d Roc & Co, nous I'espérons, dés I'année
prochaine. Juste retour des choses...

A noter la programmation d'un stage a Paques en Ardeche. La nouvelle législation (trés contraignante) en matiére
d’'organisation de séjours pour les jeunes, nous oblige & nous porter dorénavant sur des campings, et c’'est donc a
Chaulet-Plage que nous tiendrons un siege de 6 jours.

Quant aI'été, rien n'est encore défini, mais seront trés certainement programmeés I'habituel stage d'initiation VTI-
Escalade organisé parle SIVU, un stage de trois jours début juillet pourles plus petits, et un stage de 6 jours fin aoUt
pour les ados.

Une pensée pour Nico Bailly qui galére avec une mauvaise blessure mystérieuse a I'épaule depuis quelques mois.
Espérons au'il se rétablisse vite et puisse d nouveau se jcindre A nous dés ce printemps.
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